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�� CO : Au supermarché. 
Écoutez l’enregistrement, puis complétez les phrases avec le mot convenable. Sarah fait les courses 
au supermarché avec sa mère…  
 
1. Elles doivent acheter du chocolat noir et des … pour le petit 

déjeuner.  
  

   

2. La mère de Sarah va faire des … lundi.    

   

3. Sarah doit prendre trois … de confiture.    

   

4. Dans le charriot il y a de la lessive et des … pour les chiens.    

   

5. D’habitude, le samedi la dame est toujours…    

   

6. Le supermarché va fermer dans …    

   

7. Le coca n’est pas bon pour la…    

   

8. Sarah prend … d’abricot.    

   

9. Les trois paquets de biscuits coûtent …    

   

10.  Il leur manque trois tablettes de chocolat et elles vont à la …    

Bibliographie : Tous à bord 2, page 68, CD2, plage 1. 

 

�� EO : : : : Chez le médecin.                            Et. AEt. AEt. AEt. A 

Posez des questions à vos partenaires pour compléter la grille. Aidez-vous des questions ci-
dessous : Qu’est-ce que Sophie prend au petit déjeuner ? Elle prend/mange du lait et des céréales 
et elle boit de l’eau 
 

Personne Petit-déjeuner Déjeuner Goûter Dîner 

Sophie Lait, céréales.  Croissants  

Antoine  Poisson, yaourt, 
coca 

 Poulet, salade, 
coca. 

Amandine Café au lait, 
croissant 

 Bananes, oranges   

Claudine  Veau, cerises, eau  Porc, yaourt, eau 

Pierre Brioche, jus.  Chocolat, pain  

Ludovic  Riz, fromage, jus 
de fruit. 

 Poisson, salade, 
eau minérale.  
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�� EO : : : : Chez le médecin.                            Et. BEt. BEt. BEt. B 

Posez des questions à vos partenaires pour compléter la grille. Aidez-vous des questions ci-dessous : 
Qu’est-ce que Sophie prend au petit déjeuner ? Elle prend/mange du lait et des céréales et elle boit de l’eau 
 

Personne Petit-déjeuner Déjeuner Goûter Dîner 

Sophie Lait, céréales. Pâtes, ananas, eau  Riz, pomme, eau 

Antoine Cacao, kiwis, 
pamplemousses 

 Biscottes au 
Nutella.  

 

Amandine  Haricots verts, 
gâteau, coca 

 Poisson, carottes, 
jus de fruit.  

Claudine Toast, cacao  Jus de fruits  

Pierre  Œufs, poire, eau  Steak, melon, eau 

Ludovic Thé, biscottes, 
confiture 

 Lait, biscottes  

 

 

�� CE : Alimentation.  
Lisez le texte ci-dessous, puis choisisse la bonne option parmi celles qui sont proposées.  
 
1. En France, les distributeurs automatiques de 1. boissons alcooliques – sodas – fruits naturels sont 

interdits dans les écoles afin de freiner 2. l’absentéisme – l’obésité – le cancer et les maladies 

comme le diabète. 

2. Les Français mangent environs 3. deux – du – les steaks par semaine.  

3. Au Salon de l'Alimentation célébré à Paris tous les ans, on trouve des choses surprenantes: 4. des – 5 
du – les poulet avec l'odeur du bacon, 5. du – de la – la glace à boire qui ne mouille1 pas les doigts.  

4. Pâques est une fête religieuse mais aussi une fête traditionnelle. 64,71% des enfants cherchent des 

œufs en 6. sucre – chocolat - laitue dans le jardin. 

5. Les plats préférés des Français sont:  

a. Entrée: 28% assiette de crudités2; 26% assiette 7. sucreries – charcuterie – glaces.  10 
b. Plat de résistance3: 28% de la 8. poulet – viande – lait ; 27% du 9. viande – poisson - 

légumes, 16% des légumes.  

c. Dessert: 33% tarte aux 10. chocolat – café – pommes; 24% île flottante; 17% charlotte aux 

fruits. 

 

�� EE : Mes goûts en matière d’alimentation.  
Écrivez un email à un(e) ami(e) pour lui parler de vos goûts en question d’alimentation. Vous pouvez 
parler des choses que vous aimez, que vous détestez, que vous achetez quand vous faites les courses, de 
votre menu idéal (au petit-déjeuner, au déjeuner, au goûter et au dîner), etc.  
N’oubliez pas d’utiliser le vocabulaire des unités 3 et 4, les articles partitifs, indéfini et défini, les 

conteneurs et les contenus (pot, tube…) ou les quantités (kilo, grammes…) etc.  70-80 mots 


